RICOL 360

Con Fibregum™ (Fibra di Acacia) e Glutammina

GIAMAR

Prima dell’'uso leggere tutte le informazioni contenute in questo foglietto illustrativo. Per maggiori informazioni rivolgetevi al farmacista o al medico che vi ha

consigliato il prodotto.

RICOL 360'¢ un complemento alimentare simbiotico a base di Fibregum™ gomma di acacia purificata prebiotica che, in combinazione con i batteri lattici, & utile
a favorire I'equilibrio della flora intestinale.

Completano la formulazione Glutammina e Polidatina. Con Vitamina A che contribuisce al mantenimento di membrane mucose normali.

INDICAZIONI PER L'INTEGRITA E LA MODULAZIONE DELLA PERMEABILITA INTESTINALE
In particolare é indicato come supporto in caso di:

1. Alterata permeabilita intestinale ("Leaky Gut")

2. Disbiosi

3. Sindrome dell'Intestino Irritabile (IBS)

4. Sindromi diarroiche

5. Supporto post-terapia antibiotica o infettiva

6. Supporto post-intervento chirurgico o attinico

7. Diverticolosi (supporto al benessere intestinale)

8. Supporto complementare nelle MICI (Crohn, RCU) in remissione

MODALITA D’USO: Si consiglia I'assunzione di 1 bustine al giorno disciolta in almeno 200 ml di acqua e mescolare fino a completa dissoluzione, per un periodo
di 2 - 4 settimane. Il trattamento pud essere mantenuto qualora necessario. Seguire in ogni caso il consiglio prescrittivo del proprio medico. Le modalita d'uso

e le relative quantita di assunzione devono essere individuate dal medico, considerate le diverse esigenze individuali.

INGREDIENTI: Fibregum™ (Acacia seyal Delile, gomma purificata, polvere); agente di carica: Maltodestrine, L-Glutammina, Saccaromices Boulardii Sgsb 01,
Bifidobacterium Breve SGB01, Lactobacillus Plantarum Sgl07, Agente antiagglomeranti: Biossido di silicio (E551); Polidatina (Polygonum cuspidatum Sieb.Et

Zucc., radice, polvere), Vitamina A (Acetato di retinile).

Contenuto medio ingredienti | per dose giornaliera) :

caratterizanti (1 bustina) % VNR E

2

Fibregum™ (Fibra d'Acacia) 2500 mg £ CONFEZIONE E CONTENUTO:
Saccaromices Boulardii Sgsb01 5 mld UFC* ‘—E 15 bustine monodose da 3,59 -52,5g
Bifidobacterium Breve SGBOI 7,5 mld UFC* - z
Lactobacillus Plantarum Sgl07 7,5 mld UFC* é SENZA GLUTINE E SENZA LATTOSIO
L-Glutammina 300 mg E
Polidatina 100 mg e
Vitamina A 12mg 150 ?

PROPRIETA ATTRIBUITE DALLA BIBLIOGRAFIA INTERNAZIONALE AGLI INGREDIENTI:

I BIFIDOBATTERI E LATTOBACILLI

Bifidobatteri e Lattobacilli sono due dei piti importanti gruppi di batteri che risiedono nel nostro intestino.

Cosa sono?

« Bifidobatteri: Sono tra i primi colonizzatori dell'intestino dei neonati, soprattutto quelli allattati al seno. Producono acidi grassi a catena corta (SCFAs) che
hanno effetti benefici sulla salute umana.

« Lattobacilli: Sono presenti in una varieta di ambienti, tra cui il tratto gastrointestinale e gli alimenti fermentati. Producono acido lattico, che contribuisce a
mantenere un ambiente intestinale sano.

Benefici per la salute

. i del si: i itario: Entrambi i gruppi batterici aiutano a regolare il sistema immunitario, promuovendo la tolleranza immunologica e

riducendo il rischio di allergie e malattie autoimmuni.
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« Rafforzamento della barriera intestinale: Contribuiscono a mantenere l'integrita della barriera intestinale, prevenendo la permeabilita e riducendo l'ingresso
di sostanze nocive nell'organismo.
* Produzione di SCFAs: | bifidobatteri, in particolare, producono SCFAs che hanno effetti benefici sul metabolismo, sulla funzione immunitaria e sulla salute

del cervello.

SACCHAROMYCES BOULARDII
Il Saccharomyces boulardii € un tipo unico di probiotico. A differenza della maggior parte dei probiotici che sono a base di batteri, S. boulardii & un lievito. In
realta, & un ceppo di Saccharomyces cerevisiae, lo stesso lievito usato in panificazione e birrificazione, ma con proprieta distinte che lo rendono benefico per

la salute dell'intestino.

VITAMINA A
La Vitamina A & una vitamina liposolubile essenziale per varie funzioni dell'organismo. Svolge un ruolo cruciale nella vista, nella crescita e nello sviluppo, nella

funzione immunitaria e nella salute della pelle e delle mucose.

POLIDATINA
La Polidatina & un polifenolo naturale precursore del resveratrolo, rispetto al quale vanta una maggiore solubilita e biodisponibilita, ed & dotata della capacita
di contrastare due importanti fattori responsabili del danno tessutale e della fibrosi, tipicamente associati alle malattie intestinali: I'infiammazione e lo stress

ossidativo

GLUTAMMINA

La Glutammina & I'aminoacido pit abbondante e versatile nel corpo umano, migliora I'integrita e la funzione barriera della mucosa intestinale.

BREVETTO FIBREGUM™
Fibregum™ & un ingrediente naturale a base di gomma di acacia, noto per il suo alto contenuto di fibra solubile. Grazie alle sue proprieta prebiotiche, Fibregum

™ favorisce la crescita di batteri buoni nell'intestino, supportando cosi la salute intestinale.

MODALITA DI CONSERVAZIONE: Conservare ben chiuso in luogo fresco ed asciutto (a temperatura non superiore ai 25° C), al riparo dalla luce solare diretta

e da fonti di calore. Non sottoporre a sbalzi di temperatura. La data di fine validita si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.

AVVERTENZE: Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al disotto dei tre anni. Gli integratori alimentari non vanno

intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.

PER SAPERNE DI PIU

La permeabilita intestinale & definita come la capacita della superficie della mucosa di essere attraversata da specifiche sostanze ed & la concreta espressione
della barriera intestinale. L'integrita della barriera & essenziale non soltanto per i processi digestivi, ma anche per il mantenimento dell'omeostasi locale e, pit
in generale, per I'equilibrio e il benessere dell'intero organismos: il passaggio anomalo in circolo di batteri, tossine, allergeni e altri componenti che, in condizioni

di normalita, resterebbero selettivamente confinati al’ambiente endoluminale pud infatti attivare dei processi infiammatori e delle reazioni autoimmuni.

IMPORTANTE: GUIDA DIGITALE E CONTINUITA

Scansiona il QR code qui a fianco per accedere alla guida online e scoprire: E . . E
« Le istruzioni d'uso corrette

« | benefici della formula originale

« Consigli utili per il tuo percorso Ml ] .

HAI BISOGNO DI AIUTO O NON LO TROVI?
Il Servizio Clienti GIAMAR e a tua disposizione per spedizione diretta e assistenza. E " - -

@ SCRIVICI SU WHATSAPP: +393793129710

Per seguire il consiglio del tuo medico, scegli la formula originale.

La Giamar Farmaceutici & un’azienda proiettata nel futuro, che si avvale di laboratori Chimici e di Ricerca e Sviluppo tra i pitr avanzati a livello nazionale.

Studiamo costantemente nuove soluzioni per realizzare formulazioni di alto valore tecnico e qualitativo. L’attento monitoraggio delle innovazioni proposte

dall’industria fai tica il ionale e I’ ta analisi delle esigenze del mercato dei nutraceutici, assicurano la riuscita di prodotti in grado di soddisfare

completamente le esigenze del consumatore.



